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Familiengerechter Campus:

•	 Ruhe-, Still- und Wickelmöglichkeiten im Q-Gebäude und im  
R-Gebäude sowie der Mensa

•	 Eltern-Kind-Zimmer (Q-Gebäude, Raum Q 012)

•	 Mobile Spielzeugkisten (der Verleih erfolgt über die Koor-
dination Familiengerechte Hochschule)

•	 Willkommenspakete für neugeborene Campuskinder (Ab-
holung bei der Koordination Familiengerechte Hochschule)

•	 Familienprogramm im Rahmen des jährlichen Campusfes-
tes

•	 Familienbewusste Gestaltung der Mensa

•	 Kostenloser Kinderteller: https://www.studentenwerk-os-
nabrueck.de/de/studieren-mit-kind/essen-trinken-stillen.
html

•	 Familienappartments für Studierende mit Kind: https://
www.studentenwerk-osnabrueck.de/de/studieren-mit-
kind/wohnen.html

Kontakt

Universität Vechta

Koordination Familiengerechte Hochschule

Susanne Donnerbauer

Raum: R 041	
Fon  +49 (0) 4441.15 682	
E-Mail  susanne.donnerbauer@uni-vechta.de	
Bürozeiten: Montag bis Donnerstag

Persönliche Beratung nach Vereinbarung

Postanschrift:	
Driverstraße 22	
D-49377 Vechta

Ausführliche Informationen zur familiengerechten Ausrichtung der 
Universität Vechta finden Sie auf der Homepage:	
www.uni-vechta.de/familiengerechte-hochschule/

Vereinbarkeit von 
Studium und Familie



Studieren mit Familienaufgaben

Studierende mit Kind oder Pflegeverantwortung werden in ihrem 
Alltag vor besondere Herausforderungen gestellt. Um Studium, 
Familienaufgaben und gegebenenfalls noch Erwerbstätigkeit oder 
Nebenjob miteinander vereinbaren zu können, bedarf es einer 
guten Organisation sowie Prioritätensetzung. Ebenfalls hilfreich 
in dieser Situation sind:

•	 Verfügbarkeit eines guten sozialen Netzwerkes

•	 Frühzeitiger Erfahrungsaustausch mit Studierenden in ähnli-
chen Lebenssituationen

•	 Gute Rahmenbedingungen zur Vereinbarkeit von Studium 
und Familie sowie beratende Anlaufstellen im Rahmen des 
Studiums

Als familiengerechte Hochschule unterstützt die Universität 
Vechta Sie dabei, diese Herausforderungen zu meistern. Mit der 
Einrichtung der Koordination Familiengerechte Hochschule wurde 
an unserer Universität eine zentrale Servicestelle für die indivi-
duelle Beratung und Unterstützung der Universitätsangehörigen 
hinsichtlich der Vereinbarkeit von Studium bzw. Beruf und Familie 
geschaffen. Gleichzeitig wurde damit auch die zielorientierte 
Weiterentwicklung familiengerechter Universitätsstrukturen 
mittels der Durchführung des Verfahrens „audit familiengerechte 
hochschule“ der berufundfamilie gGmbH an der Universität Vechta 
eingeleitet. 

Mit diesem Flyer möchten wir Ihnen einen ersten Überblick über 
die familiengerechten Unterstützungsangebote für Studierende 
der Universität Vechta geben.

Unterstützungsangebote auf einem Blick

Familiengerechte Studienbedingungen:

•	 Verbindliche Möglichkeiten* zur Anpassung der Studien- und 
Prüfungsbedingungen, z.B. Verlängerung der Bearbeitungs-
zeit von Haus- oder Abschlussarbeiten sowie Vorwahlrecht 
bei teilnahmebeschränkten Lehrveranstaltungen, im Sinne 
einer familiengerechten Hochschule: https://www.uni-vechta.
de/fileadmin/user_upload/Amtliche_Mitteilungsblaetter/
Jahrgang_2017/16-2017_Richtlinie_zur_Umsetzung_von_
Chancengleichheit_fuer_Studierende_mit_Familienverantwor-
tung.pdf

•	 Umsetzung der Mutterschutzregelungen* für Studentinnen: 
https://www.uni-vechta.de/fileadmin/user_upload/Org_Pers_
entwicklung/Merkblatt_zum_Mutterschutz_fuer_Studentin-
nen_final.pdf

* Voraussetzung sowohl für die Inanspruchnahme der Ausgleichs-
möglichkeiten als auch für die umfängliche Gewährung der 
Mutterschutzregelungen ist die Anzeige einer Schwangerschaft, 
einer Geburt, einer Stillzeit und einer Familienverantwortung 
im Immatrikulationsamt: https://www.uni-vechta.de/dezernat-
3-stud-u-akad-angelegenheiten/home/familienverantwortung/

•	 Berücksichtigung von familiären Gründen bei der Erstattung 
des Semesterticketbeitrages, Anpassung des Studiengutha-
bens, Zahlungsbefreiung von Langzeitstudiengebühren sowie 
Studienunterbrechung: https://www.uni-vechta.de/1-de-
zernat-1-personal/personalentwicklung/familiengerechte-
hochschule/familiengerechte-studienorganisation/

•	 Begleitangebote zum Studieneinstieg für Studierende mit 
Berufs- und/oder Familienaufgaben: https://www.uni-vechta.
de/studium/studienberatung/vorm-studium/studium-ohne-
abitur/gut-ins-studium-starten/

•	 Möglichkeiten zur Anrechnung außerhochschulisch erworbe-
ner Kompetenzen: https://www.uni-vechta.de/studium/studi-
enberatung/im-studium/anerkennen-ausserhochschulischer-
kompetenz/

Kinderbetreuungsmöglichkeiten an der Universität:

•	 Krippenplätze für Kinder von Studierenden in der Tagespfle-
ge Spatzennest

•	 Kinderferienprogramme

•	 Lernsamstage: Kinderbetreuungsangebot während der Prü-
fungsphase in der Vorlesungszeit

•	 Babysitterbörse

•	 Pilotprojekt zum Aufbau einer Notfallkinderbetreuung

Ausführliche Informationen zu diesen Kinderbetreuungsangebo-
ten finden Sie unter:

https://www.uni-vechta.de/1-dezernat-1-personal/personalent-
wicklung/familiengerechte-hochschule/kinderbetreuung/

Pflege von Angehörigen:

•	 Bereitstellung von Notfallmappen

•	 Informationsveranstaltungen zu relevanten Aspekten der 
Pflege von Angehörigen

Vernetzungsangebote:

•	 Vernetzungstreffen für Studierende mit Kindern

•	 Computergestützte Austauschplattform für studierende 
Elternin in Stud.IP

•	 Ü-30-Stammtisch: Treffpunkt für Studierende, die sich nach 
Berufstätigkeit oder Elternzeit für ein Studium entschieden 
haben (Angebot der Koordination Offenen Hochschule)


